PROFITEROLES DE NATA

INGREDIENTES

Nata (35% m.g.) 63%, huevos, harina de trigo, azlicar, dextrosa, aceite de palma, almidén modificado, sal, estabilizantes
(goma xantana y alginato sédico).

ALERGENOS

Contiene gluten, huevos, leche
Puede contener trazas de frutos de cascara

PREPARACION

Colocar los profiteroles en un recipiente y dejarlos descongelar aproximadamente durante 1/2 hora a temperatura am-
biente o durante 1 hora en el frigorifico.

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcién de
Informacién nutricional media 100g +/-38g/ % IR*
3uds
Valor energético (kJ/kcal) 1616/390 608/147 7%
Grasas (g) 32 12 17%
de las cuales saturadas (g) 20 7,6 38%
Hidratos de carbono (g) 20 7,6 3%
de los cuales azlcares (g) 15 5,7 6%
Fibra alimentaria (g) 0,9 <0.5
Proteinas (g) 5,0 1,9 4%
Sal (g) 0,21 0,08 1%

IR*: Ingesta de referencia de un adulto medio (8400 kJ/2000 kcal)

Este envase contiene 13 porciones aproximadamente



