Maheso

FANTASIA DE MAR

INGREDIENTES

Surimi 37% [pescado, estabilizantes (sorbitol y E 452)], agua, pan rallado [harina de trigo, almidén modificado de patata,
almiddn de trigo, sal, clara de huevo, espesante (E 415), especias (cUircuma y pimentén), levadura, colorante (extracto
de pimentdn)], almidén (contiene gluten), pinza de cangrejo, clara de huevo, aceite de colza, proteina de soja, azicar,
sal, aroma (contiene crustaceos), almidén modificado, potenciadores del sabor (glutamato monosédico, E 631y E 635).
Consultar trazas de alérgenos.
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ALERGENOS

Contiene gluten, crustéaceos, huevo, pescado, soja,
Este producto ha sido elaborado en una fabrica que emplea: leche, apio, moluscos y mostaza.
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PREPARACION

Freir directamente sin descongelar en sartén o freidora, en abundante aceite bien caliente (1700C) durante 6 minutos
hasta que estén bien doradas.
Sugerencia: freir en pequefas cantidades
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INFORMACION NUTRICIONAL

Informacién nutricional media 100g 12;;:}(::::5 % IR*
Valor energético (kJ/kcal) 593/140 741/175 9%
Grasas (g) 1,9 2,4 3%
de las cuales saturadas (g) 0,3 0,4 2%
Hidratos de carbono (g) 22 28 N%
de los cuales azlcares (g) 2,7 3,4 4%
Fibra alimentaria (g) 0,3 0,4
Proteinas (g) 8,6 1 22%
Sal (g) 1,35 1,69 28%

IR*: Ingesta de referencia de un adulto medio (8400 kJ/2000 kcal)



